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Цель: Воспитывать бережное отношение к природе.
Задачи:
Образовательные:
- Обобщать знания детей о диких животных, о среде их обитания, о птицах.
- Обобщать словарный запас «профессия – Лесник».
- Активизировать в речи детей имена прилагательные, характеризующие диких животных и птиц.
Развивающие:
- Развивать умение классифицировать, анализировать, обобщать. Развивать внимание, память, мышление.
-обеспечить высокий реальный уровень здоровья детей;
- сформировать у детей осознанное отношение ребенка к здоровью и жизни человека;
- создать условия для сохранения здоровья детей;
- сформировать необходимые знания, умения и навыки здорового образа жизни, научить использовать полученные знания в повседневной жизни
Воспитательные:
[bookmark: _GoBack]- Воспитывать любовь, бережное отношение к природе и проявлять заботу и внимание ко всему живому.
Методические приемы: Художественное слово, загадывание загадок, игровая мотивация, объяснение, показ, физкультминутка, музыкальное сопровождение.
Оборудование: плакат, муляжи продуктов питания, семечки, мягкие игрушки: белка, лиса, волк, медведь, заяц.

Ход занятия:
Воспитатель: - Ребята, здравствуйте,  а какое сейчас время года? (зима) Да,  сейчас зима, на улице много снега. На прогулке мы наблюдали с вами за погодой, за деревьями, лепили снеговика, катались с горки. Весело детворе в городе. Интересно, а что происходит зимой в лесу?
- Как вы думаете, как живется зимой в лесу зверям?
- Почему плохо? Почему хорошо?
- Правильно, холодно и голодно животным в лесу зимой. В нашей стране есть такая профессия – лесник. Давайте все вместе скажем, как называется эта профессия. Как вы думаете, чем занимаются лесники? Они заботятся о лесных зверях. Для зайцев, например, они готовят кучи осиновых веток, для лосей - кормушки с сеном. Давайте и мы поможем животным в это холодное и голодное время и отправимся в зимний лес. А с собой я предлагаю взять угощенье для животных. Давайте положим в корзинку те лакомства, которые они любят.
Игра «Кто что ест»
Воспитатель предлагает детям выбрать  продукты, которые любят животные,  для того чтобы потом  «угостить» диких животных. Что любит есть заяц? Катя, выбери угощение для зайца. (морковь, капусту, кору с веток кустарников) А чем мы можем угостить волка? (мясо) А белку? (грибы, орехи, шишки). Ребята, а чем питаются птицы? (семечки, зернышки).
Воспитатель: Ну, что ребята отправляемся в путешествие в зимний лес? (Да!)
Воспитатель: - Хорошо, теперь мы смело можем отправляться в дорогу.
Друг за другом поскорее становитесь, детвора
На прогулку в лес сегодня отправляться нам пора.
Воспитатель включает музыку. Дети шагают по лабиринту. 
Воспитатель: - Ребята, вот мы и очутились в лесу. Зимний лес тих и спокоен. Зима укрыла лес пушистым снегом. Ребята, какой воздух в лесу? (Ответы детей.) Как вы думаете, он отличается от воздуха, которым мы дышим в городе? (Ответы детей.) Почему? (потому что в лесу много деревьев, они защищают нас от пыли, грязного воздуха, от загазованности машин.) Давайте все вместе вдохнем глоток свежего воздуха!
Дыхательная гимнастика
Воздух свежий мы вдыхаем
Руки к небу поднимаем
Выдохнули, опустили
И ещё раз повторили.
Вдруг из-за ёлки выглядывает Лесник.
Лесник ::- Кто это пожаловал в лес?
Воспитатель: Здравствуй, Лесник. Мы ребята из детского сада, пришли, полюбоваться красотой зимнего леса и познакомиться с лесными обитателями.
Лесник: Здравствуйте. Я очень рад вас видеть. Но прежде, чем впустить вас в лес, я хотел бы проверить, знаете ли вы правила поведения в лесу?


Игра «Можно - нельзя»
Лесник предлагает детям слушать внимательно его высказывания. Если он говорит правильно, дети  должны кивать головой и отвечать «да-да-да», если допускает ошибку – топать и говорить «нет-нет-нет».
Можно кричать в лесу? (нет)
Можно дышать лесным воздухом? (да)
Можно бросать мусор? (нет)
Можно жечь костёр? (нет)
Можно любоваться деревьями? (да)
Можно ломать деревья? (нет)
Лесник: Молодцы, ребята! Теперь я убедился, что вы уже большие и знаете, как надо себя вести в лесу. И я с радостью познакомлю вас с лесными животными.  Приглашаю вас на лесную поляну.
Воспитатель: - Смотрите ребята, какая чудесная поляна, сколько здесь много снега и чьи-то ушки виднеются.
Игра «Чьи ушки и хвостики»
Снегопад засыпал всех животных. Остались видны только ушки и хвостики. Узнайте этих животных. (Заяц, белка,  лиса)
Лесник: - Молодцы, ребята, всех животных отгадали.  И зайка хочет с вами поиграть.
«Зайка беленький сидит»
Воспитатель произносит текст или поёт.
Зайка беленький сидит
И ушами шевелит.
Вот так, вот так
Он ушами шевелит.
(Дети шевелят кистями рук, подняв их к голове.)
Зайке холодно сидеть,
Надо лапочки погреть.
Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп,
Надо лапочки погреть.
(Со слова «хлоп» и до конца фразы дети хлопают в ладоши.)
Зайке холодно стоять,
Надо зайке поскакать,
Скок-скок, скок-скок,
Надо зайке поскакать.
(Со слов «скок-скок» и до конца фразы дети подпрыгивают на обеих ногах на месте.)
Кто-то (или мишка) зайку испугал,
Зайка прыг и ускакал.
Воспитатель:
Ой, зайка так быстро убежал, что мы не успели угостить его морковкой.(звучит запись). Кого же он так испугался, как вы думаете? 
Лесник: Правильно, дети, это воет волк. Волк - крупный, сильный, ловкий, хищник. А воет он, когда голоден, и чаще это бывает зимой, когда мало пищи и холодно.  Что же нам сделать, что бы волк стал добрее? ( Ответы детей – накормить) А что он ест?
Ребята, волк так вам благодарен за угощение и хочет с вами поиграть в игру "Волк и зайчата".
Ловко прыгают зайчата
Прыг да прыг, скок да скок
Быстро зайцам бегать надо
Чтоб не скушал серый волк.

Воспитатель: давайте попрощаемся с волком и отправимся дальше за Лесником

Лесник: Ребята, посмотрите, какую я смастерил кормушку. А для кого она, как вы думаете? Правильно, для птиц. Зимой птицам трудно добывать себе корм, и им нечего  есть. Зимой остаются только те птицы, которые не боятся морозов. Какие птицы остаются зимой? (снегири, вороны, синички, воробьи.)Как мы называем таких птиц? Правильно.  В холодную пору зимующие птицы часто голодают. Пережить трудное время птицам помогают люди.  Как вы думаете, чем можно кормить зимующих птиц? Для корма пригодны семена растений, например, подсолнуха. Воробьи очень любят овес и пшено. Можно кормить птиц крошками пшеничного хлеба. Синички любят несоленое сало или мясо.  А как вы думаете,  чем можно накормить ворону? Она ест все – и семена, и хлеб, и даже кусочки овощей и фруктов. Давайте покормим птиц и насыплем им корм.
 Воспитатель:  - А это что за горка?
-Дети, а я слышу - кто-то там похрапывает. 
Лесник: - Догадайтесь, про кого я расскажу:
Кто мохнатый и большой
Летом по лесу гуляет?
Зимой в берлоге отдыхает? (Медведь)
- Правильно, медведь.
- Что делает медведь зимой?
- А что любит есть медведь? А что медведь ест зимой?
Лесник: Ну вот, ребята, нам пора прощаться. Вам понравилось в зимнем лесу? Пообещайте мне, что вы будете беречь и охранять  природу, помогать животным.  До свиданья. Приходите еще.
Воспитатель: Давайте попрощаемся с лесником, скажем ему спасибо за интересное  путешествие по лесу и отдадим ему корзинку с угощением для тех лесных зверей, которых мы сегодня не встретили.
Воспитатель: Ну а теперь пора в обратный путь. 
Друг за другом поскорее становитесь, детвора
Возвращаться в детский садик нам пора.
Воспитатель включает музыку. Дети шагают по лабиринту. 

Воспитатель: Вот, ребята,  мы и вернулись в детский сад на нашу любимую веранду. Вам понравилось наше путешествие? Ребята, а кто нас сегодня познакомил с зимним лесом?  Посмотрите – ка, у меня есть вот такой плакат  с изображением леса и карточки с изображением животных и птиц. Попробуйте дополнить этот плакат картинками и  мы повесим его на нашу веранду, чтобы он нам напоминал о нашем путешествии.
Воспитатель: Спасибо ребята, что помогли мне сделать плакат, который будет напоминать нам о путешествии.
